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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualitienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 15/11/2021 AU VENDREDI 19/11/2021
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DEJEUNER du Lundi 15 Novembre 2021

Animydirige Frults 3
sulf Arachide Ceder Crustaca Gluien Lah Lupin Mollesgque | Moutarde Ceut Palsson
Ol gur bo' mayo X X X
Riletie de thon X X
Seak hache cull " Fizhe tech. valldee - SANS ALLERGENES CONMUS
Petit pois ! camoties au beume " Flche tech. vallde - 3ANS ALLERGENES CONNUS
Fromage olang x
Fromage Dlanc aux fruks 10049 x
Pamime bio * Flche tech. valldee - SANS ALLERGENES COMMUS
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GOUTER du Lundi 15 Novembre 2021

Animydniges Frulis a

i Arachide Ceder Ghien Lah Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Lait nabure X
Muffin vanllie T k4 X T k4
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DEJEUNER du Mardi 16 Novembre 2021

e | armcnide | coten Fm Gien Lak lupn | Mollzsque | Moutarde sesame | Sofa
Brandade parmentiere T T X T
Salade WENE-30COMEa] nement plat X X
Boursin all &1 fine herbe X
TomMe des pyTencas X
Paomime au fowr f chanl ¥ X
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GOUTER du Mardi 16 Novembre 2021

e | machige | ceen FURE3 | oygen Lak Lupin | Modusque | Moutarde sesame | Soja
Drange calegore 2 cal & Mo ~ Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONNUS
Pale a tartiner X x %
Fain gouter %
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DEJEUNER du Mercredi 17 Novembre 2021

ATeios | Archige | csen | crustace Fm Giuen Lak lupin | Molusque | Moutarde | Oewt | Paisson
Carotie vinaigratte pigiig X X
Caroites ripées au cumin - vinalgrata ® W
Pique nique mercred T X X T X X X
Couscous vegetallen feves 02 50ja T X T T X T T T
Bredls creme X
Banane exira pebis andt oo ~Fiche [2ch. valee - GANS ALLERGENES CONNUS
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GOUTER du Mercredi 17 Novembre 2021

’:ﬂ"lmlr Arachide | Celen Fﬂ’::‘: Giuten Lak Lupin | Modusque | Moutarde sesame | Soja
Beure - godter X
Coupele 0z confire 3ssore  Flche tech. valloée - SANS ALLERGENES CONNUS
Duo moeleinx chocolatvaniie T X X X
Yaour a bole x
Fain gouter %
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DEJEUNER du Jeudi 18 Novembre 2021

gl Celen Fm Giuen Lak Lupin | Molusque | Moutarde | Oewr | Poisson | Sesame | Soa
Potage courgette blo creme de gruyere X T T T X T T T
Gigot dagneau a ral X T T T X T T T
Flageoiets all & persl T T T T T T T T
Pttt sulsse X
Ya0ur nalre 1at 112 ecreme X
Clementing ~FIche T2Ch. valgee - SANS ALLERGENES CONMUS
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GOUTER du Jeudi 18 Novembre 2021

e | Amchie | ceen Fm Giuen Lak Lupin | Motusque | Moutarde sesame | Soja
K X
JUs 0= pomme ~ Fiche tech. valoee - SANS ALLERGENES CONNUS
Paln gouter HE | | |

5.0 0. ME
o - PR

GES WSS oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - % 01.48.22.20.33 - ﬁ cuisine@stains.fr




DEJEUNER du Vendredi 19 Novembre 2021

Aeiee | Amcnide | ceen Fm Giuen La Lupin | Modusque | Moutarde sesame | Soja

JUs O pamplemoLsss rals " Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONNUS

Pomelo  Fiche tech. valldee - GANS ALLERGENES CONNUS

Fllet de cabliaud sauce creme aneth T T T T X T
RIZ (o aux pelits Iegumes T T T T T T
5T maret X

Creme dessar chocolt i X X
Creme dessert vanlle oo X
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GOUTER du Vendredi 19 Novembre 2021

B2l =l

Arachide Cederl

Fruls 2
codque

Gheen

Lah

Lupin

Mollusque

Moutarde

Sesame

Soja

Gaufre chocolat

X

X

Proire

" Fiche tech. valldeée - SANS ALLERGENES CONMNUS

r gl >
5.1 DL M E

GES WSS oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - % 01.48.22.20.33 - \/@ cuisine@stains.fr




X Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualitienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

Nouzha CHERIFE
_Qualiticignnie Cuisine
Z Le SIVOM

STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

Le 15 novembre 2021
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